ERSTE HILFE AM KIND

Kinderarztpraxis




Erste Hilfe am Kind - Kursinhalt

Lebensrettende Malnahmen sicherung der vitatfunitionen
Motfélle der ATMUNG stmung ure Scuerstoff, Atembeschwerden
Thermische Notfdlle sonnenbrand, Scrnenstich, Hitmschiiden, Unterkiiviung
Unfélle bei Kindern veretmngs-check, knochenbriiche, Kopfverietaungen usw.
Blutungen und Wunden ssiken von Bisturgen, Naserbisten und Versorgung
Schock wie erkenne ich einen Schock, Mainahmen bei einem Schock
UE-FbI’E‘-HHUHgE‘-H Auswirkungen und Sefaohren, ersten, zweiten und dritten Srodes
Vergiftungen wie erkenre ichzine Vergittung, wer hilft, was kann ich tur?
Wespen, Bienen, Zeckenbiss wifsmasnanmen, Zeckenbiss - was nur?

u u u _.-l'li
Fieber bei Kindern wasbei Fieber 2 beachten ist, Fieberkrampt .




Erste Hilfe am Kind... ganz einfach!

Die wichtigste Eigenschaft bringen Sie schon mit:

v Die Liebe zu Kindern,

v" geben Sie dem Kind im Notfall ganz natiirlich
Schutz und Geborgenheit,

v strahlen Sie die nétige Ruhe aus,

v Sie haben mit dieser psychischen Betreuung den
grdliten Teil der Ersten Hilfe geleistet.




Was ist ein Notfall?

Notfidlle sind Verletzungen durch Unfdlle,
Vergiftungen und akute Erkrankungen.

Sie haben gemeinsam, dass sie einen plgtzlichen
Verlauf nehmen, bei dem eine oder mehrere der
lebenswichtigen Funktionen beeintrdchtigt werden
oder ausfallen.

Die drei lebenswichtigen Funktionen - Bewusstsein,

Atmung und Kreislauf - stehen dabei in engem
Zusammenhang.




Erkennen - Uberlegen - Handeln

Erkennen der Motfallsituation / Erkrankung

UL':IEHEQEH - welche Mafnahmen muss ich
durchfihren?

Handeln = Notruf 112,
lebensrettende Mofnahmen..,




Unfall Vergiftungen Erkrankungen

NOTFALL
< @>
5 B

Einschrinkungen/Austall der Vitalfunktionen

Keine ausreichende Versorgung der Zellen des Korpers mit Sauerstoft




|_ebensrettende SofortmaBnahmen

v Absichern / Eigensicherung

v" Retten aus dem Gefahrenbereich

v Stillung lebensbedrohlicher Blutungen

v Schockbekdmpfung / Schocklagerung

v" Stabile Seitenlagerung bei Bewusstlosigkeit

v" Beatmung bei Atemstillstand

v" Herz-Lungen-Wiederbelebung bei Herz-Kreislauf-
Stillstand
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Lebensrettende Manahmen

Gleichgiiltig, welchen MNotfall / Erkrankung Sie

vorfinden, einige Untersuchungen sind grundsatzlich
wichtig und richtig.

v Check - Diagnestischer Block
Auf den ersten Blick - Ubersicht verschaffen

Kontro

Kontro

Kontro

e des Bewusstseins - Ansprechen, Zwicken

e der Atmung - Sehen, Héren und Fihlen

e des Herz-Kreislauf-Systems < nach

Lebenszeichen suchen, wie: Bewegungen, Husten und
Schlucken




Wie erkenne ich Bewusstlosigkeit?

Als bewusstlos gilt ein Kind, wenn es nicht mehr

ansprechbar ist oder nicht geweckt werden kann.

Erste Malnahmen:

____-'_ _\-\-\-\—\_I-\-\-\-

[ Gezieltes Zwicken i




Ursachen von Bewusstlosigkeit bei Kindern

Sauerstoffmangel: durch Ersticken oder Ertrinken

Krampfanfille: Fieberkrampf, epileptische Anfdlle
Unfélle: Kopfverletzungen,

Schddel-Hirn-Trauma

Unterzucker: meist bei Diabetikern,

die Insulin spritzen




Ausfall von lebenswichtigen Schutzreflexen

Bewusstlosigkeit ist vor allem deshalb gefdhrlich,
weil in diesem Zustand die Schutzreflexe ausfallen.

Husten-, Schluck- und
Wiirgereflexe
ausgefallen, dann gilt:

Jebensrettender Handgriff"




‘ Welche Gefahren drohen bei Bewusstlosigkeit?

In Rickenlage verlegt
die Zunge die Atemwege




Abhilfe schafft die stabile Seitenlage

Zundchst prift man, ob
das Kind noch atmet!

-

/ Atmung vorhanden!
Atmung nicht vorhanden!




Stabile Seitenlage bei Sduglingen

Sduglinge werden bei Bewusstlosigkeit in Bauchlage
gebracht -

wegen ihrer
kurzen Arme
und Beine
gelingt die
stabile
Seitenlage
nicht.




Bewusstseingstdrungen - wie oft kommen sie vor?

Keine Angst:

+ Bewusstlosigkeit bei Kindern ist ein seltener MNotfall.
+ Erwachsene sind weit hdufiger davon betroffenl

Lhre Organe sind nicht mehr so gesund und

unverbraucht.
+ Krankheiten, die auf Verschleifl zurickzufihren sind ;

z.B. Herzinfarkt, Schlaganfall, Herzversagen,

Lungenembolie), treten in der Regel nur im

Erwachsenenalter auf.




Wie priife ich die Atmung?
e
Zuerst schauen Sie in den Mund, ob sich dort ein

Fremdkérper befindet (Kaugummi, Bonbon oder
Spielzeug?).

=
Uberstrecken Sie anschlieBend den Kopf - bei Séduglingen

wird der Kopf nur ganz leicht nach hrn'l'en gebeugt.
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Wie priife ich die Atmung?

Um die Atmung ecines bewusstlosen Kindes zu
Uberpriifen, halten Sie Thr Ohr direkt iber Mund und

Mase des Kindes.

SEHEMN:  der Brust- und Bauchbewegungen
HOREN: der Atemgerdusche aus Mund / Nase
FUHLEN: des Luftstroms mit der Wange

s ¥




Ausfall der Atemfunktion

... ist keine Atmung festzustellen, beatmen Sie das Kind
3 -5 mal.

JVorsichtiges Uberstrecken des Kopfes - die Zunge wird dabei
angehoben und die Atemwege freigestellt”

Bleibt das Kind reaktionslos auf die durchgefiihrte
Beatmung, sollten Sie umgehend nach Lebenszeichen
suchen |




Vitalwerte bei Kindern:

Alter Atemfrequenz™  Fulstreguenz™

MNeugeborenes bis 28. Lebenstag 40 - 50 130 - 160
Sdugling bis Ende 1. .Jahr 30 - 40 120 - 140

Kleinkind £.-5. Jahr 30 100 - 120
Schulkind 6. - 13. Jahr 25 100
Jugendlicher 14 - 18 Jahre il
Erwachsener ab 18 Jahre 70

* pro Minute




Beatmen ist leichter als Sie denkenl!

... sie_ist eine wichtige lebensrettende Mafinahme

... sie haben zwei Méglichkeiten, die
Beatmungsmdglichkeiten sind abhdngig von der
GrdfRe des Kindes.

Mund - zu- Mund/Nase ecder Mund-zu-Nasze

Denken Sie daran, bei der Beatmung
eines Kindes den Kopf zu iberstrecken,
sonst kénnte die Zunge zuriicksinken
und den Weg in die Luftréhre versperren!




Wie viel Luft ist nétig?

Q Sdugling ca.20 - 35 ml

Schulkind ¢a.250 - 500 ml

Erwachsener ca. 500- 750 ml




Herz - Lungen - Wiederbelebung

.Es passiert sehr selten, dass bei Kindern die
lebenswichtigen Funktionen der Atmung und des
Kreigslaufs ausfallen!”

.. schnelle Hilfe ist entscheidend!ll

Ein Herz-Kreislauf-Stillstand liegt nur
vor, wenn das Kind bewusstlos ist, nicht
atmet und keine weiteren
Lebenszeichen zeigt.




Herz-Lungen-Wiederbelebung

Auflere Herzdruckmazzage bei Kindern

Ca. 100 Kompressionen/min, Unterbrechung =5 s

Eindrucktiefe: co. ein Drittel des Thorax-
Durchmessers

Verhadltnis:

Kompressionen/Beatmung

m=p MNeugeborene: 5 =1
mmp Alter <8 Jahre: 5 : 1
m Alter =8 Jahre: 30 : 2




Algorithmus .Pediatric Basic Life Support”

| nach ILCOR-Richtliniten 2000

Stimdieren und Uberpriffen der Bewusstseinslage
¥
Aterwege offmen
Stirn halten und Kinn anheben
¥

Atermwege prifen Werm Atewng vorhasden:

Héren, Sehen und Fidhlen — Stabile Sertenioge
¥
Beaotrmen Wernn ke Brustherbhebungen sichtbar simd-
2 - 3 effektive Atemstofe geben Atemwege fremochen, erneuter Beaotmungoversuch
¥ ‘Wern erfolgles:
Fortfahren wie bed Atemwegoveriegung
Bewegungen, Hucten und Schiucken
micht langer als 10
¥
Mein
Herzdruckmossage = * Fir med. Fochpersoral soll dos Priffen des Pulses
& Kempressonen /1 Beateung gelehrt werdern
100 ) o der Mi Vor Loerhelfer wird es raicht mehr erwartes.
. ##* Fortfuhrern der Recrimation, werr indizierT,
fridhestmighiche Alormierurg des Rethorgs-
Atermwege prifen dierstes.

Horen, Sehern und Flhlen

Immer 112 wahler - chre Vorwahl




Wie gehe ich vor?

+ + -

Motfalldiagnose | bewusstlos | Atemstillstand | Kreislaufstillstand

L L L |

Stabile 3-B Motruf
sbenspSitence | cifefloge | Seafiigen | 1 xBedinen
Motruf

Notruf 5 Kompressionen




Vorbeugende MaBnahmen

Der Unfallvermeidung kommt in Kenntnis verschiedener
Tatsachen grofie Bedeutung zu. Jeder einzelne kann

diesbeziiglich seinen Beitrag leisten.

Grundstitze jeder Unfallverhiitung sind:

= Gefahrenbereiche erkennen

* Gefahren beseitigen

= wenn nicht méglich, Gefahren abschirmen




Vorbeugende Manahmen

(1) Jede Altersgruppe hat typische Neotfallereignisse,
die sich aus der kérperlich-motorischen und

geistigen Entwicklung ergeben.

(2) Aber auch anatemische und physiologische

Besonderheiten bedingen altersabhdngige
Motfdlle.

(3)Hier zeigt sich, warum Kinder keine kleinen
Erwachsenen sind und nicht wie erwachsene
Notfallpatienten behandelt werden diirfen.




Wunden

Eine Wunde entsteht durch dulere Einwirkung:

Durch Gewalt Hitze Kdlte oder chemische Stoffe. wird
die Haut teilweise oder vollstdndig zerstort.

Die schiitzende Funktion der Haut gegeniiber Keimen der
Umwelt wird aufgehoben.

' Je nach Art der Wunden kénnen
auch gréfiere Blutgefdfie, sowie

Merven, Muskeln Knochen und

Organe, betroffen sein.




MaBRnahmen bei Wunden

Eigenschutz beachten - Einmalhandschuhe,
Gefahrenguellen- und bereiche

Kind hinlegen lassen, falls erforderlich -
Wérmeerhaltung und Schockprophylaxe

Wunden steril abdecken - Kompressen,
Verbandmaterial

Wenn nétig Druckverband anlegen

Fremdkarper nicht entfernen

Notruf & 112




MaBnahmen bei Wunden

Der Druckverband

+ sterile Wundkompresse auflegen,
* 1bis 2 Bindengdnge abwickeln,

+  Druckpolster aufbringen (z.B.
eine zweite Binde oder festen

Gegenstand),

+  Binde senkrecht auswickeln und
iber eine Schlaufe befestigen,

+  weiterfihrende MaBnahmen
(Betreuung, Wdrmeerhaltung; evtl. Schocklagerung)




Blutungen aus der Nase

» Je nach Intensitdt und Dauer kann es zu einem
gréBeren Blutveriust kommen,

» Kopf des Kindes vorniiber beugen lassen,

» Nackenbereich mit feucht-kalten Tichern kihlen

= Nase nicht tamponieren, zuriick
laufendes Elut kénnte angeatmet
werden (Erstickungsgefahr),

= bei anhaltender Blutung Arztruf,

» Vitalfunktionen beachten, stdndige Betreuung




Verbrennungen im Kindesalter

Erste-Hilfe-Malnahmen:
Wasserbehandlung

Das Spulen mit Wasser qilt unverdndert als wichtige Sofortmafinahme
bel Verbrennungen.

Zuvor muss die Kleidung entternt werden, um einen Hitzestau und ein
MNachbrennen zu verhindern,

Die befroftenen Kirperregionen solliten sofort nach dem Verletzungs-
eintritt mit handwarmen Lerfungswasser schonend gespult oder
abgebraust werden.

« Notruf nicht vergessen
« Wiarmeerhalt ist unbedingt zu beochten
« Peychische Betreuung




Verbrennungen im Kindesalter

Erste-Hilfe-Mafinahmen:
Kaltwasserbehandlung

+++ Achtung +++ Achtung +++ Achtung +++ Achtung +++

Die kleinen Patienten dirfen nicht unnitig ausgezogen
werden. Kinder sollten immer vor Auskiihlung geschitzt

werden.

Wie bei allen schweren Verletzungen @ =

haben auch bei Brandverletzten die
Sicherung und Stabilisierung der
Vitalfunktionen absolute Prioritdt. .




Sonnenstich bei Kindern

Was ist ein Sonnenstich?

Der Kopf von Séduglingen und Kleinkindern ist durch
einen geringen Haarwuchs kaum vor Sonnenstrahlen

geschiitzt.

Die Einwirkung ultravicletter Strahlung und die
zunehmende Erwdrmung der Schddeldecke reizt die

Hirnhdute.

Es kommt zur Schwellung, die sich auch auf das

Gehirn auswirkt.

L] : : -~ -
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Erkennen eines Sonnenctiches

= Heiller Kopf; ansonsten meist normale
Kérpertemperatur

= Ubelkeit bis Erbrechen

* Nackensteife

» Bewusstseinstrilbung bis Bewusstlosigkeit




Welche Situationen sind besonders gefahrlich?

* Lange Autofahrten; ein schlafendes Kind in der Sonne
= Baden oder Spielen ochne Kopfbedeckung bei starker

Sonneneinstrahlung

MaBnahmen

» Kind in den Schatten bringen
= Oberkdrper hochlagern
= Kopf kiihlen

= Vitalfunktionen kontrellieren

* Peychische Betreuung




Hitzschlag bei Kindern

Was ist ein Hitzschlag?

Der Kérper des Kindes kann sich nicht mehr
ausreichend Uber die Haut nach auffen abkihlen.

Ec kommt im weiteren Verlauft zum Hitzestau.

Ursachen sind oft: Lange Autofahrfen zu warme
Klerdung - unpassend warm,

luffundurchldssig.




Welche Situationen sind besonders gefahrlich?

* Lange Autofahrten; ein schlafendes Kind in der Sonne
= Baden oder Spielen ochne Kopfbedeckung bei starker

Sonneneinstrahlung

MaBnahmen

» Kind in den Schatten bringen
= Oberkdrper hochlagern
= Kopf kiihlen

= Vitalfunktionen kontrellieren

* Peychische Betreuung




Weas sind Anzeichen fiir cinen Hitzschlag?

=« Heife trockene Haut
* Erhéhte Kérpertemperatur

» Flache Atmung

* Bewusstseinstribung bis Bewusstlosigkeit




Erste-Hilfe-MaBnahmen

* Oberkdrper hochlagern

» Kleidung &ffnen; von aulien nach innen kiihlen
* Wadenwickel, Kopf und Handgelenke kihlen
» Stdndige Kontrolle der Vitalfunktionen

» Motruf, falls erforderlich

» Wérmeerhalt

= Psychische Betreuung




Insektenstiche

Viele Menschen leiden heutzutage unter Allergien.
Insektengifte, vorallem von Wespe, Biene, Hummel

oder Hornisse, kdnnen Allergien ausldsen.

Reaktionen kénnen R&tungen, Schwellungen und
Schmerzen sein.

Im Extremfall kann es zum allergischen Schock
kommen.




Erkennen eines Insektenstiches

» Lokale Rétung, Schwellung, Schmerz
» Gegebenenfalls starke Rétung und Schwellung
einer grofien Region

Extrem: Zeichen eines allergischen Schocks

- Wuaddelbildung und Schwellungen an anderen
Korperregionen als der Einstichstelle,

- Atemnot
- Schneller. flacher Fuls
- Bewusstseinstrubung bis Bewusstlosigkeit

~ K4
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MaRnahmen

= Kuhlen 5Sie die betrofftene Stelle (feucht - kalte Umschldge,
Kuhlkompressen)

= Spezielle Gels und Salben haben kuhlende Wirkung, verringern
die Schwellung und lindern den Juckreiz

= Stdndige Kontrolle der Vitalfunktionen

= Gegebenenfalls Notruf & 112

= Warmeerhalt

= Psychische Befreuung




Lnsektenstich im Mundraum

Erste-Hilfe-MaBnahmen:
» Dag Kind beruhigen!

= Beengende Kleidung entfernen

* Eis oder Eiswirfel lutschen lassen

= Kalte Umschldge um Hals und Nacken; Umschldge
nach wenigen Minuten erneuern, da sie sich rasch
erwarmen

= Sofort den Notarzt verstdndigen #= 112

= Vitalfunktionen fortlaufend priifen { i 3




Erste Hilfe bei Augenverletzungen

Anzeichen einer Augenverletzung

Schon kleine Fremdkérper (wie Staubpartikel) kénnen
das Auge irritieren. Die Anzeichen fiir einen
Fremdkérper im Auge oder eine Augenverletzung sind:

* Das Auge ist gerdtet,
= starker Trédnenfluss,
= Schmerzen,

= das Kind versucht instinktiv, den Fremdkérper durch

Reiben des Auges zu entfernen




Erste-Hilfe-MaRnahmen bei Augenverletzungen

Bei direkter Verletzung eines oder beider Augen durch
einen festsitzenden oder nicht sichtbaren Fremdkédrper

(z.B. Sand, Glas, Metall) sollten Sie Folgendes tun:
* Das Kind vom Reiben der Augen abhaltenl

» Einen Augenverband anlegen: Auch bei einseitiger

Augenverletzung stets beide Augen leicht und chne

Druck mit einer sterilen Kempresse abdecken und sie

mit einer Binde fixieren (Dreiecktuch),

» das Kind beruhigen, |
» den Rettungsdienst & 112 verstédndigen. L »




Verdtzungen am Auge im Kindesalter

Verdtzungen am Auge durch Sduren oder Laugen kénnen
schwere Verletzungen hervorrufen und verlangen

sofortiges Handeln:

» Das zusammengekniffene Auge vorsichtig mit zwei

Fingern 6ffnen und es mindestens zehn Minuten mit
klarem Wasser ausspiilen (wenn méglich Kopftieflage),

» Augenverband anlegen,
» sofort cinen Augenarzt aufsuchen oder

den Rettungsdienst & 112 verstdndigen.




Kmmpfanfa.” bei Kindern

Was ist ein Krampfanfall?

Ursache fir einen Krampfanfall ist die pldtzliche
Bildung und Ausbreitung einer abnormen elektrischen
Aktivitdt die zusdtzlich zur normalen elektrischen

Gehirnaktivitdt aufbaut. Dieser Vorgang geschiecht
plétzlich, meist ohne duBeren Anlass und ist vom Kind
nicht beeinflussbar.

Bestimmte Formen kdénnen durch gewisse Reize
ausgeldst werden, z.B. durch das Flimmern ecines
Fernsehers. Ein Krampfanfall wirkt in den meisten

Féllen sehr bedrohlichl
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Was sind Anzeichen fiir einen Krampfanfall?

» Plgtzliche Bewusstseinseintribung oder -verlust
* unerwartete Bewegungen wie z.B. ein- oder beidseitige
Zuckungen, Einschlafen der Extremitdten,

= Augenverdrehen, Pupillenerweiterung, Schaum vor dem

Mund. Einndssen,
= Atemverdnderungen (Atempausen, réchelnde Atmung
mit bldulicher Verfdrbung der Haut),

* meist ein sogenannter .Erschépfungsschlaf".

"
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Was gind Ursachen fir einen Krampfanfall?

= Fieberkrampf (im Alter von sechs Monaten bis fiinf Jahren)
* Hirnhautentzindung

* Vergiftungen

» Schddel-Hirn-Verletzungen

» Unterzucker

* Herzrhythmusstérungen

* Hirntumor

Notruf nicht vergessen & 112 S

o S

e

% }
|
T




Erste-Hilfe-MaBnahmen bei Krampfanfillen

* Kind aus einer mdglichen Gefahrenzone bringen,

» zuckende Gliedmafen nicht festhalten,

= psychische Betreuung,

* Dauer des Anfallsablaufes registrieren (fiir den Arzf)

* das Kind in die stabile Seitenlage bringen, wenn der
Krampfanfall vorbei ist,

* so bald wie mdglich den Notarzt verstdndigen,
» fihlt sich das Kind sehr warm an, besteht der

Verdacht eines Fieberkrampfes. Wadenwickel oder

kilhle Umschldge senken das Fieber.




Ertrinkungsunfall bei Kindern

Was ist ein Ertrinkungsunfall?

Bei gzinem Ertrinkungsunfall kommt es immer zueinem

Sauerstoffmangel beim Untertauchen in eine

Flissigkeit. Je nach Ldnge des Sauerstoffmangels ist
eine Schddigung der Organe oder der Ertrinkungstod
die Folge.




Woas sind Anzeichen fiir einen Ertrinkungsunfall?

Die Anzeichen sind von der Dauer des Untertauchens
abhdngig. Sie kénnen zundchst ganz fehlen und erst nach
mehreren Stunden auftreten.
= Husten, Keuchen, Atemnot, schaumiger Auswurf,
rasselnde Atmung,
* Unterkuhlung,
= rascher Puls,
* blaulich-grduliche Hauttarbe vor allem der Lippen und

Fingerndgel,
* Verwirrtheit oder Bewusstseinstrubung, Bewusstlosigkert,

Atemstillstand, Herzstillstand, schwere Unterkuhlung E




Erste-Hilfe-MaRnahmen

= Das Kind aus dem Wasser holen,

* das Kind ansprechen, Vitalfunktionen prufen,

= man sollte nicht versuchen, das Wasser aus der Lunge zu

entternen,

* 15t das Kind ansprechbar; durchndsste Kleidung entfernen, Kind
abtrocknen, warm halten und beruhigen,

* 15t das Kind nicht ansprechbar, zeigt jedoch regelmdfige
Atemzuge: in stabile Sertenlage bringen,

* ber Atemstillstand sofort mit der Beatmung beginnen,

* keine Lebenszeichen vorhanden, Herz-lLungen-Wiederbelebung,

= Notruf & 1172 : MaBnahmen bis zum Eintreffen des Notarztes

durchfuhren




Vergiftungen bei Kindern

Krabbelkinder leben gefahriich

Erneblich gefahrdet sind Kleinkindar von dem Zeitpunkt an, ab dem sie
sich selostinihrer Umgebung umhberbewegen konnen.

Man muss damit rechnen, dass Kleinkinder alles erreichbare einnehmen
konnen: Haushallsmittel, Beeren, FPilze, Genussmittel, Insekiizide,

Medikamente UsW.

Vorbeugende Mabnahmen

* gute Beaufsichtigung der Kinder,
» Kindergesicherie Verschllsse,

«yerschliefhbare Arzneimittelschranke und

» Haushalts pflegemittelschranke sichermn.




Vergiftungen bei Kindern

Weiterhin ebenfalls sehr hiufig und prinzipiell bedenklich sind:

+ Benzin, Nitroverdinner und Terpentinersatz,
¢ Bremstlissigkeit,

+ Fliesenreiniger,

« Petroleum, Duftdl und Lampendle.

¢ Geschirrspilmaschinenreiniger,

Zuden potentiell gefdhrlichen dtzenden Mitteln gehiren im Haushalt:

+ Bleichlaugen,

« Desinfektionsmitiel,

» Enthalker.
v Kaliumpermanganat,
Rohr-, Abfluss-, Backofen- und WC-Reiniger,




Vergiftungen bei Kindern

Erste Malinahmen bei "-.-"n:*"t' tnmr im Kindesalter
(1) Ruhe bewahren,

(2} Tee, Wasser oder 5aft zu frinken geben - keine Milch

(3) kein Erbrechen auslosen - kein Salzwasser

Bet vitaler Bedrohung - Notrutabgabe 112

(5) Bet Unsicherhert Giftnotrufzentrale anrufen |l

Zentrum mit durchgehendem 24 - h - Dienst
Berlin:

Reanimationszentrum des Universitdtsklinikums
Tel: 030/4505b3b55

Fax: 30 /45 05 39 15




i A gines sind fol ichiti
Wer ist betroffen (Kind, Erwachsener, Alter)?
Wann wurde die Substanz cingenommen ?
Wie viel wiegt das Kind ?

Wie viel wurde eingenommen ?

Wie wurde die Substanz eingenommen ?

Zustand des Kindes |

Unter welcher Telefonnummer sind Sie zu erreichen ?




Vergiftungen bei Kindern

Weahrathtorterr

Der Milcheaft der Pflionze it hachgifhig =

Es kommt zu Horterrtzindungen, hefgehenden Sewebezerctorungen,
Krompfen und Kreisloofkolloos

Ei—?
\

Azcex
Eirg becondiers hesmtiickische Prlanre. The &t lHhewt dos zentrale
Mervencystem, nach Erbrechen shirkt man an 4 temilchmuang.

Der Macheart it gefdhrkch. Es drohen Hoortentzlndungen, Krdmpfe,
Durchfall, Kreisioofctorungen und Gewebezersforungen.

Fhiloderd ron
Alle Arten ceecer Plonzen cind gifhag
Anzeichern: Brezmen o Mund, L:"l:-lr-lh.ﬂ.-"l' Durchfall und Speicheifiass

Cleongen
Due Pfhonze ict hochgd g =
5 komert zu Durchioll, Kobken, Ubelkeit und starken Knofechmenzan. Tm




Vergiftungen bei Kindern

& imarrom e
Log gecomte Pflanze ot gifhg, besonders aber die Knofle: Ec karm zu
fiﬂ:i-lkni'r. Schweiousbrichen, Mogencchemerzen und zu Lahsmungen komenen

Ayt
Thre Birte =t wunderschon ung daher guch verlockend fur Kinder. 'Wer
reanteElt bekoment Boucherhmerren. Such L'belkeit und Erbrachen drohan

Defferbachie

Schon 3 bic 4 Gromm checer Prionze kinmen simen Erwachoenen totern. Der
Saft der Pflanze brerat und atzt. Mamd, Lippen und die Spescerchne
schwelen an

Calis
D St dier Salla fidhrt zu Brermen o Mund | Erbrechen, Bouchechenerzen,
Schwelangen an Lppen und Mund sowse Flecken ouf der Haut

Fotos: @ UniversitatEssen
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